KARAT E/

NOIRE

LIEU

ECOLE:JACQUES DE CHAMBLY
LOCAL: GYMNASE

HORAIRE

LUNDI DE 15H35 A 16H35
DU: 19 0CTOBRE 2026
AU: 7 DECEMBRE 2026

GROUPE D'AGE
MATERNELLE A 6E ANNEE

PERMETTEZ A VOTRE ENFANT
D’'EXPLORER LE MONDE DU KARATE,
D’APPRENDRE LES TECHNIQUES DE
BASE ET DE SE SURPASSER, LE
TOUT DANS UNE AMBIANCE AXEE
SUR L'ENCOURAGEMENT ET LA
VALORISATION DE SOI.

OBSERVEZ UNE AMELIOCRATION
CHEZ VOTRE ENFANT:

TELECHARGEZ NOTRE APPLI MOBILE :
KARATE SPORTIF RIVE-SUD



coUTs

® Frais de la session

Membre Karaté Sportif: Aucuns frais.
Non-membre: 190S+tx

T &
m Uniforme obligatoire '

-

Achat d'uniforme: 60S +tx — Comprenant : uniforme, ceinture blanche et sac baluchon.
Si vous possédez déja un uniforme: Nul besoin de vous en procurer un nouveau.

INSCRIPTION :
TELECHARGEZ NOTRE APPLI MOBILE :
KARATE SPORTIF RIVE-SUD

[
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0U ENCORE VIA NOTRE SITE WEB AR
HTTPS://WWW.WELLNESSLIVING.COM/RS/EVENT/KSCHAMBLY ?K_CLASS =1012066&K_CLASS_TAB=56821

Nouveau client Déja client




POUR PLUS D'INFORMATIONS

Veuillez communiquer directement
avec notre centre de Karaté Sportif

(Ne PAS communiquer avec
I'école primaire de votre enfant)

Jeux spéciaux et thématiques

Course a relais — Esprit d'équipe
Brisage de planches — Courage
Epée mousse — Contrdle

Lancer des étoiles

Ninja Kata musical — Concentration
Labyrinthe des Kicks — Coopération
Jeu de la ceinture — Controle

Controle, intimidation, colére (émotion)

Renforcement de la confiance @
Hausse de la concentration @
Meilleur contrdle des émotions @
Sentiment d’appartenance @

‘\\

450-695-1717
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