PROGRAMME D’ACTIVITES
2025-2026

Service de garde de 1’école Jacques-De Chambly
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Bienvenue au service de garde

MISSION

Dynamique et énergique, notre
service de garde se fera un plaisir
d’accompagner vos enfants a
s’épanouir et a grandir! Des
activités stimulantes et
diversifiées seront proposées par
nos educatrices passionnées.
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S'UNIR
POUR
GRANDIR

Petite histoire de notre milieu



PROGRAMME D'ACTIVITES

Le programme d’activités doit s’ inscrire de maniere
cohérente dans le projet éducatif de I’école. Il doit tenir
compte des caracteristiques des éleves et permettre leur
developpement global sur les plans physique et moteur,
affectif, social, langagier et cognitif. Un programme .
d’activités n’est pas une création définitive. On doit pouvoir
le peaufiner au rythme des experiences vécues. Des moments
precis, durant ’année scolaire, doivent €tre prévus afin
d’effectuer une évaluation et apporter les correctifs
necessalres.

(MEQ, Guide d'élaboration d'un programme d'activités-2005)

Le programme d’activités doit préalablement avoir été
soumls.||oour avis au comite de parents du service de garde,
lorsqu’il a été forme, et au conseil d’établissement. Il est
actualisé périodiquement et est rendu public, notamment en
etant communique aux parents des éléves inscrits au service
de garde et aux membres du personnel de 1’école

*Extrait du Reglement sur les se{zr]vices de garde en milieu scolaire- (Reglement, article 4.1)
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La Lol

CONCERNANT LE LIEN ENTRE LE
SERVICE DE GARDE, LE PROJET
EDUCATIF DE LECOLE ET LE
PROGRAMME D’ACTIVITES

Il est nécessaire d’élaborer et de
mettre en ceuvre le projet éducatif de
I'école en faisant appel a la
collaboration des différents acteurs
du milieu scolaire, dont le service de
garde. Ce dernier contribue au .
développement global des éleves. A
partir du ler juillet 2023, le réglement
sur les services de garde en milieu
scolaire prévoit I'exigence, pour les
services de garde en milieu scolaire,
de se doter d’'un programme
d’activités.

Celui-ci doit :
étre cohérent avec le projet éducatif de I'école ;

étre fondé sur les domaines de développement des enfants, ce qui signifie
tenir compte des caractéristiques des éleves et permettre leur
développement global sur les plans physique et moteur, affectif, social,
langagier et cognitif ;

étre soumis pour avis au conseil d’établissement et au comité de parents
utilisateurs du service de garde, lorsqu’un tel comité a été formé ;

étre communiqué aux parents des éléves inscrits au service de garde et
aux membres du personnel de I'école. Tout comme le projet éducatif de
I'école, le programme d’activités du service de garde doit demeurer évolutif
et, a cette fin, doit faire I'objet de révisions, en cohérence avec la mise a
jour du projet éducatif de I'école.




SERVICES DE GARDE EN MILIEU SCOLAIRE

Les services de qarde offerts en milieu scolaire au Québec complétent les services éducatifs
fournis par I’école aux €léves du préscolaire et du primaire.

Le service de garde en milieu scolaire recoit les éleves en dehors des heures de services eéducatifs
: le matin avant la classe, le midi et I’apres-midi apres la classe. 1l peut aussi étre offert au-dela
des journées du calendrier scolaire consacrées aux services éducatifs, notamment pendant les
journees pedagogiques et la semaine de relache.

Les services de garde constituent un milieu de vie complémentaire pour I’¢leve. Par la constance | 4
de la relation mise en place avec 1’€leve, souvent pendant de nombreuses années, I’équipe des
services de garde est en mesure d’établir des liens privilégiés avec 1’¢léve et ses parents. (MEQ)

E_nfijn, Ielslerv_ice de garde est une composante importante de I'école et prend part activement a la
vie de celle-ci.

\J V2016 AQGS- Association québéco e scolaire




Le respect

v

NOS VALEURS

La définition du respect est
le sentiment qui porte &
accorder a quelqu’un de la
considération. C’est une
écoute attentive de l'autre
et un effort véritable pour
comprendre le point de vue
de cette personne. (Tiré du
dictionnaire francais
Larousse)

Au sens large, il importe
pour nous que les enfants
respectent les regles de
I’école, les individus et le
matériel.

Afin de soutenir cette
valeur, le personnel
éducateur pourra :

« Faire preuve d’ouverture afin
d’offrir un modele positif a
I’enfant;

*Encourager I'enfant a
s’exprimer pacifiquement

*Ne tolérer aucune forme de
violence verbale ni physique

*Encourager I'enfant a
I'importance de bien ranger et
de faire attention au mateériel




La bienveillance

NOS VALEURS

Créer un milieu sain,
sécuritaire, avoir du plaisir,
favoriser 'apprentissage par

le jeu et réduire les facteurs
de stress.

Afin de soutenir cette valeur,
le personnel éducateur
pourra :

Appliquer une surveillance
active et constante

Réduire les facteurs de
danger

Etablir et mettre en pratique
une routine rassurante pour
I'enfant

Montrer de nouveaux jeux et
de nouvelles activités

Jouer avec les enfants

Utiliser des déclencheurs
stimulants pour introduire les
activités dirigées




L’entraide et I'’engagement

NOS VALEURS

Favoriser le sens de
I’engagement, favoriser la
participation pour créer un
sentiment d’appartenance.

Afin de soutenir cette valeur,
le personnel éducateur
pourra :

Organiser des causeries par

groupe d’age pour faciliter le

partage d’idées et I'échange
sur diverses situations

Proposer aux éléves des
projets stimulants afin qu’ils
aient le go(t de s’engager et

les soutenir tout au long de la
réalisation

Encourager les éléves a
persévérer

Encourager les éléves a
s’entraider et a participer a la

vie de groupe en assumant
diverses responsabilités

Impliquer les éleves en début
d’année dans I'élaboration du
systeme d’émulation du
groupe

Utiliser le renforcement
positif pour intervenir aupres
des enfants

S’engager a offrir un
apprentissage par le jeu

Elaborer des activités a partir
des suggestions des éléves

Participer soi-méme a
I'activité afin de motiver les
enfants et les guider en cours
de réalisation




Nos enjeux et orientations

Objectif 1 et 2 du projet
éducatif :

Orientation:

Assurer la
réussite de
chacun de nos
eleves

Augmenter la proportion des
éléves ayant obtenu un
résultat final de 70% et plus a
la compétence lire et écrire en

francais /

Enjeu: Reussite
de nos éleves




LES MOYENS AU SERVICE DE GARDE

*Avoir un coin lecture évolutif
dans le local d'accueill

*Chaque groupe accéde au
moins une fois par semaine a
la bibliotheque

*Abonnement annuel a la
bibliotheque municipale
de Chambly pour le
service de garde

*Soutenir les éléves lors
de |'écriture de message
(cartes, dessins, etc)
«Jeux de mots et jeux de
société impliquant

I"écriture et la lecture
*Offrir une période de
devoirs au service de
garde tous les lundis de
15h45 a 16h30 et un local
a la disposition des éleves
a la demande aprées



NOs enjeux et orientations

Objectif 3 du projet
éducatif

Augmenter la proportion
des éleves ayant obtenu
un résultat final de 70%
et plus en mathématique

Orientation: Assurer la
réussite de chacun de nos
éleves

Enjeu: Réussite de nos
éléeves
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LES MOYENS AU SERVICE DE GARDE

*Faire prendre conscience du

nombre, durant différentes *Notions d'espace et de
activités comme le corridor temps (activités sportives)
actif, a proximité du local du
service de garde ,ce qui incite
les éléves a compter

(rang, déplacements, jeux...)

* Intégration de routines

*Jeux de logique et
d’énigmes (puissance 4,
échecs...)

*Bricolages et activités
artistiques (décompte)

*Recettes et cuisine
(mesures)

*Offrir une période de
devoirs au service de
garde




NOs enjeux et orientations

Enjeu: Le bien-étre a
I’école

Objectif 1 du projet
éducatif
Diminuer le nombre de

comportements a risques
(incidents majeurs)

4

' | |




LES MOYENS AU SERVICE DE GARDE

*Création de comités
d'éleves pour différentes
taches afin de les
impliquer et créer un
sentiment d'appartenance
et de reconnaissance

Soutien au
vestiaire du
préscolaire par les

5¢ et 6° année
Activités de
reconnaissance
variées suite a
I'obtention de
billet privilege
pour de bons
comportements

Comité animation
des petits

Comité récréation
Comité de
location de
matériel




NOs enjeux et orientations

Enjeu: Le bien-étre a
I’école

service de garde

Augmenter le nombre de
comportements proactifs

en lien avec une
compétition saine

Objectif ajouté par le

4
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LES MOYENS AU SERVICE DE GARDE

«Causerie en lien avec les
habiletés et aptitudes d'un
bon joueur

*Organisation de tournoi
varié supervisé

Systéme de renforcement
pour encourager le travail
d'équipe (carton rouge,
jaune et vert)




Activités originales

» Développer la créativité
* Créer un

lien d'appartenance au
service de garde

» Créer des

liens: famille/communauté
/école : marché de Noél,
marché fermier

* Implication et
sensibilisation a
I'environnement.
 Activités nature :
pique-nique printanier au
Fort Chambly, fétes,
semaine des services de
garde et autres activités

festives... j

Notre programmation

Activités sportives

* Apprécier les
activités physiques et
sportives

* Encourager

le dépassement de soi et la
saine competition

* S'initier aux

différents sports (individuels
et collectifs:

apprentissage des
reglements)

* Apprendre a perdre et

a gagner

* Apprendre a jouer pour

le plaisir

Sports, jeux de ballons,

jeux d'adresse...

Y.

Activités artistiques

‘Développer la

créativité, I'expérimentation
et la découverte
*Apprendre a

s'exprimer, vaincre la
timidité et explorer

«Offrir la possibilité de sortir
du cadre

«Offrir du matériel varié
«Offrir des projets a court et
long terme selon le degré
de difficulté ou le niveau
d'age

Bricolages, peinture,
dessin, bijoux, danse,
improvisation, modelage,
création de décors...




Activités culinaires

*Découvrir le plaisir
de l'alimentation
en développant de
saines habitudes de vie et
des notions d’hygiene

*Appliquer des notions
de mesure et de quantité

*Suivre les étapes
*Quverture a la diversité
Degustation, recettes,

création de livres de
cuisine...

Notre programmation

Activités libres

» Développer la capacité
de s'organiser, d'inventer et
de créer

*Se détendre, relaxer
*Processus de

création d'une regle de

jeu commune

*Faire des choix et
les partager

Assumer ses choix

Jeux de table, de société,

de réles, construction,

lecture, dessin... /

Activités scientifiques

*Alimenter la curiosité
et faire vivre des défis

*Acquérir de
nouvelles connaissances

*Collaborerala
résolution de problemes

*Travailler en équipe

Tours de magie,
expériences scientifiques,
robotique, jeux de
construction, défis,
I'informatique...




Fonctionnement du SDG, horaire quotidien et locaux utilisés » .
Période du soir

Période du midi
*15h35 a 16h00: prise des
présences et jeux libres a
I'extérieur.
L. . *16h00 a 17h00
Periode du matin *Lundi et vendredi : jeux
extérieurs pour tous. Certains
comités d'éléves proposent
des ateliers organisés comme
la gymnastique, le karaté, des
ateliers d'art
*Du mardi au jeudi : activités
animées selon le groupe
d'appartenance dans différents
locaux

*17h00 a 18h00 fin de

journée, retour au local

d‘accueil ou gymnase
pour tous

*11h50a 13h10: les
éleves dinent avec leur
groupe d'appartenance
et sortent a l'extérieur
selon la température.
Des activités animées
sont proposées par un
comité d'éléves du 3¢

6h45 a 8h25 pour les
éleves du primaire et 9h32
pour les éléves du
préscolaire

*Accueil des enfants qui
ont accés a des jeux libres
a l'intérieur ou des activités
sportives animées au
gymnase jusqu'a 8h00. Les
éleves sortent ensuite a
I'extérieur selon la
température. Les éléves
du préscolaire sortent
seulement a partir de

2h00.

cycle.




Journees pédagogiques

Etablies selon le calendrier scolaire.

Acheminement des listes des activités prévues offertes durant I'année par formulaire
électronique.

Offre de journées festives organisées portant sur un théme spécifique. Chaque
activité touche les différentes spheres du développement de I'enfant et est en lien
avec la thématique choisie.

Lors de nos journées pédagogiques, nous privilégions d'offrir des choix variés aux
éleves afin de favoriser leur bien-étre.

Rappel et informations supplémentaires envoyés aux parents par courriel.



Conclusion
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